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8 de marzo o en cualquier momento 
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Espectáculo de Narración Oral Escénica que con humor, sarcasmo, 

ironía y mucha ternura va haciendo un recorrido por la vida de las 

mujeres: las de ahora, las de antes. 

A Todas ellas. Heroínas anónimas de su propia historia. 

 
Esas superwomen que, a jornada completa, sean abuelas, guerreras, 

madres o princesas viven haciendo malabarismos. 

Una mirada de género a través de relatos que generan reflexión en clave 

de humor y complicidad 

 

 

Actriz y guionista: Cristina Kolumelah 

Cristina Herrero Laborda 

Narradora Oral Escénica y Máster en Estudios de 

Género 

 

 
HISTORIAS PARA PERSONAS ADULTAS. 

Monólogo de una hora de duración 
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